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INDICACAQO N°--Hf?i»9=-/2025.

Senhor Presidente, apresentamos a Vossa Exceléncia, nos termos do Art. 108 do
Regimento Interno, a presente indicagdo, sugerindo a Excelentissima Senhora Prefeita
Vanessa dos Prazeres Santos, a proceder com a implementagdo de programas de saude
mental voltados aos jovens do municipio de Pedreiras — MA.

A proposta preve:

Criagdo de programas especificos em escolas da rede municipal e centros
comunitarios, visando a promog¢do da saiide mental;

Disponibilizagdo de suporte psicoldgico qualificado para os jovens atendidos;

Desenvolvimento de atividades preventivas e educativas sobre saiide mental,
incluindo oficinas, palestras e rodas de conversa;

Parcerias com institui¢des de satde, universidades e organizagdes sociais para
potencializar recursos e conhecimentos técnicos.

JUSTIFICATIVA

O aumento de casos de transtornos mentais entre jovens exige atencdo especial
por parte do poder publico. A criagdo de programas estruturados em escolas e centros
comunitarios garante apoio psicolégico continuo, prevengiio de agravos a satide mental e
informagdo sobre autocuidado, promovendo o bem-estar e a qualidade de vida da
juventude de Pedreiras.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE PEDREIRAS, Plenario
“Messias Rodrigues”, Estado do Maranhéo, aos 26 de setembro de 2025.

Adeniiso Lopes
Vereador



