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INDlcACAONo--Q2£.G../2o26.

Senhor  Presidente,  apresentanos  a  Vossa  Excelencia,  mos  termos  do  Art.   108  do
Regimento Intemo, a presents indicagao, sugerindo a Excelentl'ssima Senhora Prefeita Vanessa
dos  Prazeres  Santos,  a  proceder  que  sejam  realj2ndos  estndos  e  adotadas  as  providencias
necessalias para a criapao do Programa Pedreiras 60+, voltado a promogfro do envelhecimento
ativo, da sadde, da convivencia social e da qualidade de vida da populapao idosa do municfpio.

JUSTIFICATIVA

0 envelhecimento da populapfro exige politicas.ptiblicas que promovam nao apenas o  .
atendimento  is  necessidades  de  satde,  mas  tamb6m  a  autonomia,  a  convivencia  social  e  a

participaeao dos idosos na comunidade.

0  Prograna  Pedreiras  60+  poderi  oferecer  atividades  gratuitas  como  exercicios
fisicos, danga, oficinas de memcha, inclusao digital, rodas de conversa,  atividades culturais e
orientap5es sobre direitos e servigos pdblicos.

A  proposta busca  criar oportunidades  de  convivencia,  reduzir  o  isolamento  social  e
incentivar  urn  envelhecimento   mais   ativo  e   saudivel,   valorizando  a  popu]acao   idosa   e
fortalecendo sun participap5o na vida comunitata.

Diante do exposto, solicita-se ao Poder Executivo Municipal que avalie a viabilidade
da implantapao do programa, considerando os espagos phblicos e equipamentos municipais ja
existentes.

SALA  DAS   SESSC)ES  DA  CAMARA  MUNICIPAL  DE  PEDREIRAS,  Plenario
"Messias Rodrigues", Estado do Maranhao, aos 18 de setembro de 2026.

Aden#opes
Vereador


