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MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES E APLAUSOS N° ___/2022 

De acordo com o art. 121 do regimento interno desta Casa, solicito de Vossa Excelência, 
que sejam transmitidos os nossos mais sinceros votos de Congratulações e Aplausos à senhora 
Helma Fernanda Maciel Andrade, nascida em Pedreiras - Ma, em 29/12/1977 no Hospital 
das clínicas Hélia Fernanda de propriedade de seu pai, Dr. Hélio Fernando Maciel (in 
memorian) e de Dona Maria José Maranhão Maciel. Caçula de 4 irmãos, foi incentivada a 
leitura muito cedo pelo seu pai, já sabia cores, letras e todo o alfabeto quando entrou no jardim 
de infância. Estudou na colégio São Francisco, Olinda Freire e Correia de Araújo, também fez 
uma parte do ensino médio em São Luís no colégio Batista. Em 1998 passou no vestibular em 
medicina em Nova Iguaçu, no Rio de Janeiro, em 2004 formou- se passando 1 ano no Ceará ao 
qual trabalhou em cidades como Tauá, e Carolina, retornando ao MARANHÃO em 2005, ao 
qual exerceu atividades como médica da família em PSF e plantões de urgência/emergência, e 
nos CAPS, em cidades circunvizinhas como: Poção de Pedras, Igarapé Grande, 
Esperantinópolis, Lago da Pedra, Coroatá, Peritoró e Capinzal do Norte .  

Dra. Helma Maciel,médica CRM-MA:4597 .  
Pós Graduada em Pediatria Clínica.  
Membro da Sociedade Brasileira de Pediatria(SBP).  
Especializada em Saúde Mental.  
Pós graduada em Psiquiatria Clínica. 
Especialista em TEA (Transtorno de Espectro Autista). 
Especialista em Psicanálise.       
Formada pelo PUCRS do Rio Grande do Sul em Gestão de Pessoas: Carreiras, 

Lideranças e Coaching. 
Em 2020, abriu o Centro Pediátrico Dra. Helma Maciel, em Pedreiras - MA, com 

atendimentos de ambulatório e urgência de segunda a sábado,focado no atendimento 
humanizado, ela realizou seu grande sonho. 

Casada com o empresário Jhon Andrade, mãe de Ingrid Fernanda de 23 anos que faz 
medicina em São Paula SP e madrasta de Lorenna de 16 anos (estudante do ensino médio). 

 
MESA DIRETORA DA CÂMARA MUNICIPAL DE PEDREIRAS, Plenário “Messias 

Rodrigues”, Estado do Maranhão, em 18 de janeiro de 2022. 
 
 

Iaciaria Rios 
Vereadora 


